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87%

ЧЕЛОВЕК
3 407 145

02

ГОРОДСКОЕ: 83%;   
СЕЛЬСКОЕ: 17%

ЧЕЛЯБИНСКАЯ

ОБЛАСТЬ

9 МЕСТО – ПО НАСЕЛЕНИЮ  
36 МЕСТО – ПО ПЛОЩАДИ  

16 – ГОРОДСКИХ ОКРУГОВ

17 – МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОКРУГОВ

10 – МУНИЦИПАЛЬНЫХ РАЙОНОВ

155 - ГОСУДАРСТВЕННЫХ  МО
0 - МУНИЦИПАЛЬНЫХ
10 - ФЕДЕРАЛЬНЫХ



СЛУЖБА 
ПРОФИЛАКТИКИ 
СЕГОДНЯ

ЧЕЛЯБИНСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ И 
МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ

ОТДЕЛЫ В 3 МУНИЦИПАЛИТЕТАХ 
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ: 
Троицк, Миасс, Магнитогорск

ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ 
Г.ЧЕЛЯБИНСК, КОРКИНО

42 ОТДЕЛЕНИЯ

ПРОФИЛАКТИКИ

33 КАБИНЕТА

ПРОФИЛАКТИКИ

62 КАБИНЕТА 

ПО ОТКАЗУ ОТ КУРЕНИЯ

19 ЦЕНТРОВ

ЗДОРОВЬЯ

62 МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
ОКАЗЫВАЮЩИХ ПЕРВИЧНУЮ 
МЕДИКО-САНИТАРНУЮ ПОМОЩЬ
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МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ КООРДИНАЦИОННЫЙ 

СОВЕТ ПО ОБЩЕСТВЕННОМУ ЗДОРОВЬЮ С 2014 г. 



ПОПУЛЯЦИОННАЯ 

ПРОФИЛАКТИКА

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

РАННЕЕ ВЫЯВЛЕНИЕ 

ХНИЗ

КОРПОРАТИВНЫЕ 

ПРОГРАММЫ 

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ 

ПРОГРАММЫ 

ИНФОРМИРОВАНИЕ

НАСЕЛЕНИЯ 

ЦЕНТРЫ 

ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ 

ВЗРОСЛЫХ

МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ



«ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ»
— один из национальных проектов России, его реализация началась

1 января 2025 года и  рассчитан проект до 2030 года.

• повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет 

к 2030 году, а к 2036 году до 81 года, 

• рост ожидаемой продолжительности здоровой жизни и 

устранение значительной дифференциации между 

городским и сельским населением.

КЛЮЧЕВЫЕ ЦЕЛИ НАЦПРОЕКТА: 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ЗДОРОВЬЕ ДЛЯ КАЖДОГО»:  

популяризация здорового образа жизни, а также организация 
диспансеризации и профилактических медицинских осмотров. 

Доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, % (10,5); 

Потребление алкогольной продукции на душу (в литрах этанола), литр чистого 

(100%) спирта (8,4); 
Распространенность курения табака в возрасте 15 лет и более, % (18,17). 



• Разработка и реализация программ: региональных, муниципальных, 

корпоративных 

• Участие в работе регионального Межведомственного совета по укреплению 

общественного здоровья

• Информационно-коммуникационная кампания

• Координация работы ЦЗ/ОМП/КМП

• Углубленное профилактическое консультирование 

• Индивидуальные программы по ЗОЖ/ здоровому питанию 

• ДН пациентов с ФР 

• Определение биологического возраста 

• Обследование трудовых коллективов на выявление ФР, коррекция 

• Консультирование по вопросам репродуктивного здоровья и укрепления 

здоровья семьи 

• Выполнение мероприятий профилактического медицинского 

осмотра/ДОГВН/УД

• Углубленное профилактическое консультирование 

• Направление в ЦЗ 

ПОПУЛЯЦИОННАЯ ПРОФИЛАКТИКА

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ И ГРУПППОВАЯ ПРОФИЛАКТИКА

ЦЕНТРЫ ОБЩЕСТВЕННОГО 

ЗДОРОВЬЯ

И МЕДИЦИНСКОЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ

ЦЕНТРЫ ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ 

ВЗРОСЛЫХ

ОТДЕЛЕНИЯ И КАБИНЕТЫ 

МЕДИЦИНСКОЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ 



ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ЗДОРОВЬЕ ДЛЯ КАЖДОГО»:  

Формирование системы укрепления общественного здоровья путем разработки новых подходов в 

работе системы профилактики хронических неинфекционных заболеваний 

Модернизация Центров здоровья для взрослых, включающая их оснащение и дооснащение 

Создание Центров здоровья для взрослых на базе отделений (кабинетов) медицинской профилактики 

Проведение широкомасштабной информационно-коммуникационной кампании 

Внедрение новых подходов в работе с пациентами с факторами риска, включая углубленное профилактическое 

консультирование и диспансерное наблюдение, в том числе с использованием выездных форм работы и цифровых 

технологий

Организация мониторинга за состоянием здоровья работающих граждан 

Обследование работающих граждан специалистами Центров здоровья на рабочем месте, а также 

диспансерное наблюдение на рабочем месте лиц с выявленными факторами риска 

Анализ лучших практик корпоративных и региональных программ по ведению здорового образа жизни 

и профилактики заболеваний с целью внедрения их в субъектах, на предприятиях и в организациях 



«НОВЫЕ» ЦЕНТРЫ ЗДОРОВЬЯ

ДООСНАЩЕНИЕ:

• 2025 г: 7 

• 2026 г: 3 

• 2027 г: 3

ОТКРЫТИЕ ЦЗ: 

2029 г: ГБУЗ «РБ г. Аша»

2030 г: ГАУЗ « ГБ№ 2 г. 

Магнитогорска» 

2030 г: ГБУЗ « ОБ г. Сатка»

ПОКАЗАТЕЛИ: 

1. Доля граждан  с факторами риска, выявленных в 

результате ПМО и ДОГВН, прошедших углубленное 

профилактическое консультирование.

2. Доля граждан, для которых разработаны индивидуальные 

программы по ведению ЗОЖ

3. Доля граждан, для которых разработаны индивидуальные 

программы здорового питания



НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ «ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ»

ПРЕДПРИЯТИЕ 
МЕДИЦИНСКАЯ ОРГ.• КОРПОРАТИВНАЯ ПРОГРАММА

• ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ И ПМО 

• ДИСПАНСЕРНОЕ 

НАБЛЮДЕНИЕ

• ШКОЛЫ ЗДОРОВЬЯ 

• УГЛУБЛЕННОЕ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

АЛГОРИТМ РАБОТЫ С ПРЕДПРИЯТИЕМ :  

• АНКЕТИРОВАНИЕ НА «АТРИИ» 

• ПРОВЕДЕНИЕ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

СОВМЕСТНО С ПЕРИОДИЧЕСКИМ 

ОСМОТРОМ 

• АНАЛИЗ ФАКТОРОВ РИСКА СОТРУДНИКОВ 

• РАЗРАБОТКА КОРПОРАТИВНОЙ ПРОГРАММЫ 

ЕЖЕГОДНАЯ РАБОТА: 

• ПРОВЕДЕНИЕ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПМО

• ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ

• РАБОТА ЦЕНТРОВ ЗДОРОВЬЯ: ШКОЛЫ, УПК 

• ИНФОРМАЦИОННАЯ РАБОТА 



ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ  И ПМО - 2024

СТРУКТУРА ПО 
ВОЗРАСТУ

• 18-39 лет – 29,8%

• 40-59 лет  – 33,6%

• старше 60 лет – 36,6%

• 25,0% - I группа здоровья

• 15,1% - II группа здоровья

• 49,3% - IIIа группа здоровья

• 10,6% - IIIб группа здоровья

СТРУКТУРА ПО 
ГРУППАМ 
ЗДОРОВЬЯ

62 медицинских 
организаций

22 мобильных 
комплекса

В 2024 году в рамках  диспансеризации определенных групп 

взрослого населения  в Челябинской области: 

• План: 943 950 чел. 

• Факт: 812 171 (86%) 

ПМО план – 360 341 чел. , факт за 12 мес.  – 254 672 (70,7%)

УД план – 178 219 чел., факт за 12 мес. – 177 448 (99,6%)

• Мужчины – 618 953 – 40,1%

• Женщины – 414 216 – 59,9%

За 12 мес.  2024 г выявлено 173 935 случаев новых 

заболеваний,  из них ХНИЗ 71 430: БСК – 57 414 (80,4%), ХБЛ 

– 6 378 (8,9%), СД – 4 420 (6,2%), ЗНО – 3 218 (4,5%). 

57414

6378

4420 3218
БСК: 80,4%

ХБЛ: 8,9%

СД: 6,2%

ЗНО: 4,5%

71430
случаев 

за 12 
мес.

2024 г

СТРУКТУРА ПО 
ПОЛУ

ГОРОДСКОЕ
90,7%

СЕЛЬСКОЕ

9,3% 



ДОГВН и ПМО (7 мес. 2025 г.)

ПЛАН ДОГВН - 1 283 163 чел. 
ФАКТ – 615 292  - 47,9% 

ПЛАН ПМО  – 209 224 чел.
ФАКТ  – 155 027 – 74,1%

22 МОБИЛЬНЫХ 
КОМПЛЕКСА 

МУЖЧИНЫ – 39,7%
ЖЕНЩИНЫ – 60,3%

18-39 лет – 27,1%
40-59 лет  – 33,7%
> 60 лет – 39,2%

22% - I группа 
13,1% - II группа 
54,9% - IIIА группа 
10,% - IIIБ группа 

23 658

3593

2971
2118

БСК: 73,5%

ХБЛ: 10,8%

СД: 9,5%

ЗНО: 6,2%

32 340

ХНИЗ

ВЫЯВЛЕНО ВПЕРВЫЕ ХНИЗ:

ПРИОРИТЕТНЫЕ ЗАДАЧИ:

Число граждан от 40 до 64 л., не 
проходивших ПМО и ДОГВН 2 г.  – 561 286 
чел., из них прошли ПМО и ДОГВН за 6 
мес. – 65 163 чел.

12% 

Число граждан прошедших ПМО и ДОГВН 
в организованных коллективах за 6 мес. –
107 517 чел.

56% 

67 МЕДИЦИНСКИХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ

СЕЛЬСКОЕ – 13,4%
ГОРОДСКОЕ – 86,6%

ГРУППЫ ЗДОРОВЬЯ: ВОЗРАСТ:



67,3%

64,3%

УГЛУБЛЕННАЯ  

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

В 2024 году: 

• План – 178 219 человек, 

• Оплачено – 177 448 человек (99,6%)

СТРУКТУРА 
ПО ВОЗРАСТУ

• 18-39 лет – 26,4%

• 40-64 лет – 45,4

• 65 и старше – 25,9%

СТРУКТУРА 

ПО ПОЛУ

• Мужчины – 35,4%

• Женщины – 64,6%

2023 г:

из 180 585 человек 

121 477 направлено

на диспансерное наблюдение

2024 г:

из 177 448 человек 

114 104 направлено

на диспансерное наблюдение

• 1 группа 7 085 чел. – 4,0 %

• 2 группа 34 170 чел. – 19,3 %

• Иные группы – 136 193 чел. – 76,8 %

ГРУППЫ ПРИОРИТИЗАЦИИ



ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ

В 2024 году: 

• План – 190 361 человек, 

• Факт – 100 989 человек (53%)

начата с конца марта 2024 г.

СТРУКТУРА ПО ПОЛУ

Мужчины – 31,6%

Женщины – 68,4%

11%
ПЕРЕВЕДЕНО 

НА ВТОРОЙ 

ЭТАП:

• Мужчины – 6,7 %

• Женщины – 93,2 %

II гр. – 13,2 %

отсутствуют заболевания 
репродуктивной системы, но 
есть факторы риска

III гр. – 5,6%

заболевания репродуктивной 
системы, влияющие на 
фертильность



ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬРОССИЙСКАЯ 

ФЕДЕРАЦИЯ (2024)

23,57 % - нерациональное питание

21,09 % - низкая физическая 

активность

20,98 % - избыточная масса тела

13,47% - ожирение

8,24 % - сердечно-сосудистый риск 

10,15 %   - курение 

0,89 % - риск пагубного 

употребления алкоголя

25,1 % - нерациональное 

питание

19,2 % - избыточная масса тела

17,6 % - низкая физическая 

активность 

14,4 % - ожирение

11,3 % - ↑ сердечно-сосудистый 

риск 

8,9 % - курение 

0,6 % - риск пагубного 

употребления алкоголя

20,7 % - нерациональное 

питание

15,6 % - избыточная масса тела

15,2 % - низкая физическая 

активность 

12,5 % - ожирение

12% - ↑ сердечно-сосудистый 

риск 

6,6 % - курение 

0,4 % - риск пагубного 

употребления алкоголя

6 месяцев 2025:2024:



МЕРОПРИЯТИЯ ПО 

УВЕЛИЧЕНИЮ ОХВАТА 

НАСЕЛЕНИЯ ЧЕЛЯБИНСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЕЙ И 

УГЛУБЛЕННОЙ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЕЙ

• Увеличение числа лиц, не посещавших медицинские организации в 

течение 2 лет и более и групп приоритизации.

• Актуализация (совместно с ТФОМС) списков лиц, подлежащих ПМО и ДОГВН, в 

том числе не посещавших медицинские организации в течение 2 лет и более.

• Вопрос охвата диспансеризацией в муниципальном образовании рекомендован к 

рассмотрению в рамках работы Координационных советов. Включен в повестки 

95% муниципальных советов.

• Работа со страховыми организациями по привлечению населения к 

Диспансеризации определенных групп взрослого населения. 

• Информационно-коммуникационная кампания по привлечению населения к 

прохождению диспансеризации проводится на основе опроса населения о причинах 

нежелания проходить диспансеризацию.

• Индикативный показатель по охвату диспансеризацией включен в 26 
муниципальных программ (87%) «Укрепление общественного здоровья».

• Старт корпоративной программы «Укрепление здоровья работников» 

начинается с Диспансеризации (общее количество программ за 2024 г. – 1211).

• Активное взаимодействие с работодателями: СПП, ГУТИЗН, Федерация профсоюзов 

по вопросам здоровьесбережения, в том числе корпоративных программ (ДОГВН, 

ПМО, вакцинация, ДН).



МЕРОПРИЯТИЯ ПО УВЕЛИЧЕНИЮ ОХВАТА ТРУДОСПОСОБНОГО НАСЕЛЕНИЯ
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИМИ ПРОГРАММАМИ, 6 мес. 2025 г.



КРИТЕРИИ КАЧЕСТВА ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ: 

Контроль за 131 формой, личное согласование 
руководителем (выявление ЗНО, БСК, СД и др.). 

Обучение специалистов

Интерпретация анкеты: факторы риска, перевод на 
2 этап. Ведение электронной документации

Впервые выявленные заболевания: БСК, ЗНО, СД, 
предиабет, взятие на ДН

Программа Visiolodgy: контроль охвата, 
планирование и прогноз, контроль специалистов 

Контроль персональный при патологических 
результатах онкоскринингов: кал на скрытую кровь, 
патологические стадии по BI-RADS и др.), алгоритм 
действий персонала



РАБОТА СПЕЦИАЛИСТОВ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, 2024 г.

• ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЕ совещания с руководителями 
медицинских организаций по вопросам проведения 
диспансеризации

• ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ РАЗБОР 131 ФОРМЫ: с анализом 
факторов риска,  частоты проведения онкоскринингов и 
взятия на диспансерный учет 

• ДЕВЯТНАДЦАТЬ ВЫЕЗДНЫХ ПРОВЕРОЧНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ

• СЕМНАДЦАТЬ ОБУЧАЮЩИХ СЕМИНАРОВ для 

специалистов в рамках школ терапевта, школы ДОГВН

• РАЗБОР РАБОТЫ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

в рамках рабочих совещаний. 

• СЕМЬ КОЛЛЕГИЙ, включая выездные Минздрава 

Челябинской области

• еженедельные 

видеоселекторы

• ежедневный 

мониторинг УД, 

еженедельный –

мониторинг ДОГВН

• ежемесячно – сверка 

с канцер-регистром

РЕГУЛЯРНАЯ 
РАБОТА



1214 программ

116 511 человек

РЕСУРСЫ: профилактические осмотры 

(ДОГВН, УД, ДРЗ), диспансерное 

наблюдение, школы здоровья, вакцинация 

МУНИЦИПАЛЬНЫЕ 

ПРОГРАММЫ:

99,71 % – физ.активность

97,4 % - здоровое питание 

95,26 % - профилактика стресса

87,98 % - курение

66,52 % - алкоголь

58,3 % - избыточная масса тела 

100% - распространенность 

курения 

100%- потребление алкоголя 

100% - физ.активность

100% - нерациональное питание

93% - распространенность 

ожирения

43 МУНИЦИПА-

ЛИТЕТА

2025 г. НОВЫЙ ФОРМАТ 

МУНИЦИПАЛЬНЫХ ПРОГРАММ

КОРПОРАТИВНЫЕ 

ПРОГРАММЫ: 

НАПРАВЛЕНИЯ: НАПРАВЛЕНИЯ:



МУНИЦИПАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 2020 – 2024 гг.

Челябинской области во 
всех МО региона 
программы были приняты 
досрочно в 2022 г.

Распоряжением 
Губернатора 

Муниципальные 
программы 

направлены на развитие 
межведомственного 
взаимодействия в рамках 
координационных советов 

Индикатив
по диспансеризации

внесен в 30 муниципальных 
программ (70 %) Челябинской 
области

Индикатив внесен в 21
муниципальную программу

(49%) Челябинской области

43

- распространенность курения табака и потребление иной
никотинсодержащей продукции – 100%

- потребление алкоголя – 100%;

- низкая физическая активность – 100%;

- нерациональное питание – 100%;

- распространенность ожирения – 93%.

ФАКТОРЫ РИСКА, НА КОТОРЫЕ НАПРАВЛЕНЫ ПРОГРАММЫ:

Корпоративные 
программы



Подготовка медицинских и немедицинских кадров по формированию 

здорового образа жизни  

Совершенствование системы раннего выявления неинфекционных 

заболеваний, коррекции факторов риска их развития и диспансерного 

наблюдения

Проведение информационно-коммуникационной кампании для населения 

по ЗОЖ и профилактике ХНИЗ, по диспансеризации и ПМО

Мероприятия, направленные на снижение потребления алкоголя, табака и 

других форм доставки никотина

Внедрение корпоративных программ укрепления здоровья работающих 

Создание среды, благоприятной для сохранения и укрепления здоровья 

Вовлечения в занятия физической культурой и спортом, формирование 

доступной спортивной среды, в том числе:

инфраструктура для занятий физической культурой и спортом    

(спортивные комплексы/площадки, бассейны, пешеходные и велосипедные 

дорожки и т.д.) 

доступность спортивных комплексов/бассейнов (абонементы со     скидкой, 

бесплатное посещение) 

городское планирование (парки, зоны отдыха и т.д.)

49%

49%

49%

51,2%

79%

81,4%

83,7%

49%

49%

55,8%

МЕРОПРИЯТИЯ МУНИЦИПАЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

УКРЕПЛЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ



ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ  ПРОГРАММ: ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ

(ВЗРОСЛАЯ И ДЕТСКАЯ 
ПОЛИКЛИНИКИ  
ПРОВОДЯТ 
СОВМЕСТНУЮ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ)

ПО МЕСТУ 
РАБОТЫ НА 
ПРОИЗВОДСТВЕ

ЧЕЛЯБИНСКОЙ 
ОБЛАСТНОЙ 
СТАНЦИИ 
ПЕРЕЛИВАНИЯ 
КРОВИ 

К ПОПУЛЯРИЗАЦИИ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРОГРАММ

СЕМЕЙНАЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ ЛИДЕРОВ
ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
НА ПЛОЩАДКЕ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ  ТРУДОВЫХ
КОЛЛЕКТИВОВ

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ ЛИЦ 60 + В 10 РАЙОНАХ 
ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ ДОСТАВКА ТРАНСПОРТОМ 
МИНСОЦА ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 
АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ

ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ – БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ.
2025 г. итоги акции:

16 384  
КМ. ПРОЕХАЛИ 
УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА

56
МЕД. ОРГАНИЗАЦИЙ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ

715 
СПЕЦИАЛИСТОВ 
РАБОТАЛИ НА ПРОЕКТЕ

368 
ЧАСОВ ОТРАБОТАЛИ 
СПЕЦИАЛИСТЫ 

14 
МОБИЛЬНЫХ
КОМПЛЕКСОВ

47 
НАСЕЛЕННЫХ
ПУНКТОВ

ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ – БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ.
ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ…



КОЛЛАБОРАЦИЯ ЗДОРОВЬЯ: 
КАЛЕНДАРЬ ВАЖНЫХ СОБЫТИЙ

4-5 ИЮНЯ

ФОРУМ 
«РАВНЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ»

14 ИЮНЯ

VK -ФЕСТ

11 ИЮНЯ

ФОРУМ 
«КОМСОМОЛЬСКАЯ 
ПРАВДА»

ИЮНЬ - СЕНТЯБРЬ

ФЕСТИВАЛЬ 
«ЧЕЛЯБИНСКАЯ 
ОБЛАСТЬ -
БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ»

17 СЕНТЯБРЯ

XVIII ЮЖНО-
УРАЛЬСКИЙ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 
ФОРУМ



НАПРАВЛЕНИЯ 
ИНФОРМАЦИОННОЙ РАБОТЫ: 

01
02
03
04

ИНФОРМИРОВАНИЕ О ПРИЗНАКАХ 
ИНСУЛЬТА И ИНФАРКТА

ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ И ПРОФ. ОСМ.

ПРОФИЛАКТИКА ДИАБЕТА 
И ПРЕДДИАБЕТА

ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА

05 ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ЦЕНТРОВ 
ЗДОРОВЬЯ
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ДЕТИ: 7-14 ЛЕТ МОЛОДЕЖЬ: ДО 30 ЛЕТ АКТИВНЫЕ ЖЕНЩИНЫ АКТИВНЫЕ МУЖЧИНЫ

СЕРЕБРЯННЫЙ ВОЗРАСТ



ПЛАКАТЫ по диспансеризации, инсульту и гриппу: 

от А1 до А4

ВИДЕОРОЛИКИ по диспансеризации, инсульту, 

инфаркту, вакцинации, предиабету со звуком и без 

ШКОЛЫ ЗДОРОВЬЯ формата онлайн, а 

также с текстовым наполнением и презентациями

ВСЕ ДЛЯ САЙТА И социальных сетей: 
баннерные кнопки, слайдеры, текстовое наполнение, 

инфографика

НАПОЛНЕНИЕ МАТЕРИАЛАМИ, 

В ТОМ ЧИСЛЕ С ПОРТАЛА ТАКЗДОРОВО:

ТЕМАТИЧЕСКИЕ ССЫЛКИ на темы 

ЗОЖ еженедельно



ИНФОРМАЦИОННАЯ И РЕКЛАМНАЯ РАБОТА

ЦУР 
Рассылка сообщений
С приглашениями 
300 000 контактов

ЭКРАНЫ В ТРК
345 600 показов ролика 
на специальных экранах 
в 24 ТРК 

ОТВ
Трансляция на 
телеканале, 
264 выходов

ЭКРАНЫ В ГОРОДЕ
Трансляция ролика на 
экранах города Челябинска 
и Магнитогорска

ЭКРАНЫ В ОБЩ. 
ТРАНСПОРТЕ
Февраль – май 
трансляция ролика на 
экранах

ЭКРАНЫ НА ВОКЗАЛАХ
Трансляция ролика на 
экранах Уральской РЖД

СМИ И СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ. МЕЖВЕД
Подготовка рассылок для пабликов, ведение тематических 
программ и рубрик



9 329 ПОСТА

в социальных сетях

1 656 ВЫСТУПЛЕНИЙ

в средствах массовой 
информации

30 627 СПЕЦИАЛИСТОВ

прослушали лекции
для медработников

158 875 УЧАСТНИКОВ

мероприятий для 
населения

5 940 ВСТРЕЧ

проведено для 
населения

РЕАЛИЗАЦИЯ ВСЕРОССИЙСКИХ 
ИНФОРМАЦИОННЫХ  
ТЕМАТИЧЕСКИХ АКЦИЙ, 2025 г.

Челябинская область ЕЖЕГОДНО стабильно 
занимает верхние строчки рейтинга 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ

сайт: http://chocmp.ru
почта: chocmp@yandex.ru

тел: 729-22-14


